ESCUELA DE

FAMILIAS

Tema “La comunicacion en Familia:
Escuchar, Entender y Conectar” Q

2558l 13, 27 de enero y 10, 24 de febrero \. 925 52 89 00

@ 17:30 a 19:00 Ayuntamientodeborox

Sala de usos multiples, Plaza de
la Constitucion, 1 (Borox) 45222

Objetivo del encuentro:

Fortalecer los lazos familiares a través de una
comunicacion efectiva, empatica y respetuosa.

Temas que abordemos:

/ Como escuchar activamente a nuestros hijos.
/ La importancia del dialogo y la empatia.

/ Comunicacion sin gritos ni reproches.
/ Estrategias para resolver conflictos con respeto.

iVen y pa rtici pa! Juntos construiremos
8 Plazas cada sesion (limitadas) un ambiente familiar

mas unido y feliz.




